Guia para la gestion de casos Covid-19

SENDICAT INDEPENDENT Actualizado 10 de septiemre de 2021
VAI_E NC' A Guia basada en las instrucciones del Ministerio de Sanidad
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SQUE SE CONSIDERA CONTACTO ESTRECHO?

- Personas que constituyen un grupo de convivencia estable (GCE).

- En los grupos no configurados como GCE, personas que hayan compartido espacio
con el caso confirmado a una distancia de < 2 metros, durante mas de 15 minutos,
EN EL AULA salvo que se pueda asegurar que se haya hecho uso adecuado de la mascarilla.

- Los convivientes de los casos confirmados, incluyendo hermanos que acudan al
mismo u otro centro.

- Personas situadas en un radio de dos asientos alrededor del caso
EN EL TRANSPORTE confirmado durante mas de 15 minutos (durante toda la jornada

escolar), salvo que se pueda asegurar que se haya hecho uso
ESCOLAR adecuado de la mascarilla

- Personas que hayan estado en el mismo lugar que un caso

confirmado, a una distancia menor de 2 metros, durante mas de 15
EN EL COMEDOR minutos acumulados durante la jornada escolar.



\\ IMPORTANTE

El periodo a considerar para la evaluacion de los contactos estrechos sera desde 2 dias
? antes del inicio de los sintomas del caso confirmado. En los asintomaticos confirmados
/ por PDIA, desde 2 dias antes de la fecha de toma de la muestra para el diagnostico.

Aislamiento de los casos:

Periodo que debe permanecer una persona considerada caso confirmado o caso
sospechoso a la espera de resultado de la PDIA

(restringiendo las salidas de la habitacion y cuando lo haga llevando mascarilla
quirurgica, sin contacto fisico y con medidas extremas de higiene)

Cuarentena de contactos estrechos:
Aislamiento preventivo domiciliario durante los 10 dias posteriores al ultimo
contacto con un caso confirmado. Si los contactos desarrollan sintomas en
cualquier momento de la cuarentena pasaran a ser considerados casos
sospechosos.
e Quedara excluido de realizar cuarentena por contacto estrecho la persona que
haya recibido la pauta de vacunacion completa (ver pp. 18-19)




TERMINOS FRECUENTES

Responsable Referente COVID- Coordinador/a Espacio COVID-19*:
COVID-19 en el 19 en atencion COVID-19: Zona reservada para el
centro educativo: primaria. aislamiento dentro de un

e Profesiior?al de centro educativo. Sera

Director o directora coordinadora de Salgd Pub!u;a que de uso individual, con
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nfermeria del | y
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* La bolsa de residuos del espacio COVID-19 una vez cerrada debe introducirse en una segunda bolsa de basura, donde ademas se depositaran los guantes utilizados y se cerrara
adecuadamente. Esta segunda bolsa se depositara con los demas residuos del centro en una tercera bolsa basura que sera depositada exclusivamente en el contenedor de
fraccién resto de basura.



REQUISITOS PARA EL ACCESO AL CENTRO EDUCATIVO

ALUMNADO

- La familia o el alumn@ (si es mayor de edad)
verificaran diariamente su buen estado de
salud y comprobaran que la temperatura es
inferior a 37,5°C, ni otra sintomatologia tos,
sensacion de falta de aire y en algunos casos,
también, disminucion del olfato y del gusto,
escalofrios, dolor de garganta, dolores
musculares, dolor de cabeza, debilidad general,
diarrea o vomitos.

- El alumnado vulnerable sera valorado por la
familia y el equipo pediatrico para saber si
puede acudir presencialmente al centro.

PROFESORADO Y PERSONAL
TRABAJADOR

- Verificar diariamente su estado de
salud antes de acudir al centro educativo
y comprobar que no tienen una
temperatura por encima de 37,5°C.

- En caso de existir sintomas, no
asistiran al centro educativo y deberan
contactar con su centro de atencion
primaria, o con su centro de atencion
sanitaria y al Servicio de Prevencion de
Riesgos Laborales



No debera acceder al centro educativo el alumnado,
profesorado y otras personas trabajadoras, Sl:
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- Presentan sintomas compatibles con la COVID-19

- Estan en situacion de aislamiento por haber dado
positivo para laCOVID-19

-Estan a la espera del resultado de una PDIA.

- Estan en cuarentena domiciliaria por ser contacto
estrecho de alguna persona diagnosticada de COVID-19



ATENCION

Si el caso sospechoso se confirma (PDIA +), no
debe acudir al centro y debe permanecer en
aislamiento hasta trascurridos 3 dias del fin del
cuadro clinico y un minimo de 10 dias desde el
inicio de los sintomas.

No sera necesario la realizacion de una PDIA para
levantar el aislamiento.

—)

Si la PDIA es negativa, acudira al centro educativo
y continuara con su actividad (caso descartado).




Comunicar la situacion al responsable COVID-19 del centro
educativo y conducira al caso sospechoso al “espacio COVID-19”
-» Sala con ventilacion adecuada que debera ser ventilada,
limpiada y desinfectada tras cada utilizacion.

e La persona que lo atiende debe ponerse mascarilla FFP2 sin valvula.

¢QUE HAGO Si el caso sospechoso no puede ponerse mascarilla quirurgica
S| UN también debera usar pantalla facial y bata deshechable.
ALUMN@ Si el alumn@ es menor, se llamara a sus
PRESENTA tutores legales y, si es mayor de edad, se
SINTOMAS? dirigira a su domicilio (preferentemente con

transporte no publico)

Si el alumn@ presenta sintomas de gravedad, el
responsable COVID-19 llamara al teléfono 112




¢QUE HAGO
SI HAY CASOS
POSITIVOS EN
EL AULA?

Si el caso pertenece a un GCE (Grupo de
Convivencia Estable):

- Cierre del aula durante 10 dias.

Solo esta indicada la cuarentena en los GCE de
menores de 12 anos (ya que no existe actualmente
indicacion de vacunacion) y en los convivientes
domiciliarios no vacunados del caso contirmado.

Si el caso NO pertenece a un GCE:

- Cuarentena de los contactos estrechos no
vacunados

- Seguimiento de la actividad educativa normal por
parte del resto de la clase.



Quedan excluidos de realizar cuarentena por contacto estrecho:

> La persona que haya recibido la pauta de vacunacion completa.

- EXCEPTO: - Contactos por una de las variantes que
escape a la inmunidad generada por la vacuna

- Personas con inmunodepresion

Las personas que hayan tenido una infeccion por SARS-COV-19
confirmada por PDIA en los 180 dias anteriores al Glltimo contacto
con el caso




El aislamiento, como norma general, finalizara
trascurridos 3 dias del fin del cuadro clinico y

¢CUANDO Y | o.cl
VOLVEMOS AL ;ﬁras 1un minimo de 10 dias desde el inicio de
CENTRO? 0S sintomas.

No sera necesario la realizacion de una PDIA
para levantar el aislamiento.

NO es necesario un certificado médico para la
reincorporacion al centro educativo.



DESDE ANPE SEGUIMOS REIVINDICANDO:

Enfermer@ escolar:
Es necesario personal cualificado para realizar las medidas de prevencion,

deteccion de sintomas y control de rebrotes ante el COVID-19

EPIs suficientes y Planes de Contingencia coherentes:
- Suministro de mascarillas por parte de la Conselleria con suficiente

antelacion y sin cortes de suministro.
- Planes de contingencia que recojan las especificidades de cada centro,
elaborados y asumidos por técnicos competentes del INVASSAT, descargando

a las direcciones de una responsabilidad que no les corresponde.

Personal docente y ratios COVID19:
- Personal docente suficiente y ratios reducidas para poder impartir docencia

con las maximas garantias sanitarias.
- Mayor consideracion hacia l@s docentes vulnerables, con una revision de su

nivel de riesgo




